
 
 
Protokoll der 115. Hauptversammlung vom 24. Januar 2024,  
19.00 Uhr, im Restaurant Ochsen, Berneck 
 

 
Anwesend: Herr Pfarrer Josef Benz, Andrea Looser,  

 Klara Herbst, Sanela Zeba, Andrea Jüstrich, Claudia 
Castellazzi und 66 Mitglieder sowie 2 Gäste 

Entschuldigt: 16 Mitglieder  
 

 
Begrüssung 
 
Die Teamleiterin Andrea Looser begrüsst alle herzlich zur Hauptversammlung. Einen 
besonderen Gruss richtet sie an unseren Präses, Herrn Pfarrer Josef Benz und an alle 
Neumitglieder. Ebenfalls begrüsst sie Rosmarie Menzi und Margot Rösch vom 
Gemeinnützigen Frauenverein Berneck-Heerbrugg. Die Gäste von der Katholischen 
Frauengemeinschaft Heerbrugg mussten leider absagen. 

 
Traktanden 
 

1. Wahl der Stimmenzählerinnen 
2. Protokoll der HV vom 25. Januar 2023 
3. Jahresberichte 
4. Kassaberichte 
5. Revisorenberichte 
6. Festlegung des Mitgliederbeitrages 
7. Mutationen 
8. Ehrungen 
9. Wahlen 
10. Mitteilungen/Allgemeine Umfrage 

 
1. Wahl der Stimmenzählerinnen 
 
Doris Sieber und Mirjam Keller werden als Stimmenzählerinnen vorgeschlagen und 
gewählt. 

 
  



2. Protokoll der HV vom 25. Januar 2023 
 
Das Protokoll vom 25. Januar 2023 ist auf der Homepage unter www.kath-
berneck.ch/ihr-kreisrat/frauengemeinschaft aufgeschaltet oder konnte während der 
Versammlung eingesehen werden. Das Protokoll wird genehmigt und der Verfasserin 
verdankt.  
 

3. Jahresberichte  
 
Mit der traditionellen Jassmeisterschaft hat die Kath. Frauengmeinschaft Berneck 
das Vereinsjahr begonnen und für interessante Jasspartien gesorgt. Getreu dem Motto 
„Mitmachen kommt vor dem Rang“ wurde in Vierergruppen gejasst, gelacht und 
diskutiert. Michaela Dudli sorgte für den reibungslosen Ablauf, für Kaffee und Kuchen 
sowie dem Bereitstellen der schönen Preise. Mit 2849 Punkten durfte sich Kurt 
Kaufmann als Jasskönig feiern lassen. Ihm folgten als Zweite Silvia Stark und Maria 
Loher wurde Dritte. 
Ende März fingen experimentierfreudige Frauen unserer beiden Frauenvereine den 
Frühling in der Neunkräutersuppe, auch Gründonnerstagssuppe genannt, ein. Mit 
fachkundiger Führung von Andrea Looser, der Kräuterpädagogin, näherten sich die 
Frauen dem ersten Frühlingsgrün. Etwas Mut mussten die Teilnehmerinnen schon an 
den Tag legen, denn die gesammelten Blätter und Blüten wurden frisch ab Wiese 
verkostet und schmeckten teils ein wenig bitter, sauer, süss oder herb! 
Mit einem Korb voller Frühlingskraft wurde danach im Kath. Pfarrsaal geschnetzelt und 
die neun verschiedenen Kräuter zu einer kräftigen Neunkräutersuppe gekocht. Schön 
verziert mit frischen Blüten wurde die Suppe genossen. Das Kräuterkörbchen gefüllt 
mit Wissen und dem Rezept, machten sich die Frauen voller Eifer, diese Suppe auch 
einmal zu Hause zu kochen, auf den Heimweg! 
Am Mittwoch, 24. Mai 2023, machten sich rund 25 Frauen der Kath. Frauen-
gemeinschaft Berneck auf den Weg zur Maiwallfahrt ins Kloster Grimmenstein in 
Walzenhausen. Während der feierlichen Messe, die von Pfarrer Josef Benz gelesen 
wurde, konnten alle Frauen ihre Sorgen Maria darlegen. Wunderschön und bis tief ins 
Herz berührend, wurde die Messe mit Gitarre und Gesang von Isabelle Fessler und 
ihrer Tochter Lina umrahmt. Fleissig auch für unsere körperlichen Leiden gebetet, fand 
die Klosterapotheke danach regen Anklang, wo die Frauen sich göttliche Medizin 
kaufen konnten. In der Bäsabeiz «Grauenstein» in Lachen wurde die 
Wallfahrtsgemeinschaft von Familie Fitze herzlich und kulinarisch verwöhnt. Zum 
Schluss konnten die Frauen den feinen selbstgemachten Baumnussgipfeln beim 
besten Willen nicht widerstehen und griffen herzlich zu. Mit Gesang und viel Gelächter 
erreichte die gute Stimmung den Höhepunkt. 
Am Neuzuzügeranlass haben wir unseren Verein an einem Stand vorgestellt. 
Unter dem Motto «Schlössligeschichten» luden die Bernecker Frauenverein zum 
gemeinsamen Sommeranlass nach den Ferien ein. Bei hitzigen Temperaturen traf sich 
eine stattliche Zahl interessierter Frauen, um den «Schlössligeschichten» zu lauschen. 
Mit Freude durften die Teilnehmerinnen schon beim Spaziergang den Erzählungen von 
Felix Indermaur folgen. Im Schlosspark wurden die Frauen mit viel Wasser, einem 
Schluck Rosetto und der Aussicht begrüsst. Im beinahe mediteranen Rosengarten 
genossen die Besucherinnen einen Apéro. Im bis zum letzten Zentimeter genutzten 
Schatten erzählte Felix Indermaur noch so manche spannende Geschichte über das 
Schlössli und das Dorf Berneck. 
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Der traditionelle Gottesdienst mit Krankensalbung fand am 14. September statt. 16 
Personen haben den darauffolgenden geselligen Teil im Pfarrsaal besucht und sich 
über einen Schluck Wein und die belegten Brötchen gefreut. 
Kurz darauf erkundeten die Bernecker und Heerbrugger Frauen das Fürstentum 
Lichtenstein. Der Ausflug begann mit einer spannenden Fahrt im City Train, der 
durch die malerischen Strassen von Vaduz führte. Der Reiseführer präsentierte viele 
interessante Fakten über die Stadt und ihre Geschichte, was die Fahrt umso 
unterhaltsamer machte. Danach blieb genug Zeit, um sich im Städtle umzusehen. 
Einige Frauen begaben sich ins Kino, um einen filmischen Einblick in das Schloss 
Vaduz und das Leben hinter den Schlossmauern zu erleben. Nach einem gemütlichen 
Mitagessen in Vaduz folgte das Highlight des Tages, der Besuch der Falknerei Galina 
in Malbun. Die Faszination, die von majestätischen Greifvögeln ausgeht, ist 
überwältigend. Der Falkner Norman Vögeli wusste viel Historisches und Aktuelles zur 
Falknerei zu erzählen. Am späteren Nachmittag kehrten die Frauen mit 
wunderschönen Erinnerungen nach Hause zurück. 
Die Adventszeit nahmen der Gemeinnützige Frauenverein Berneck-Heerbrugg und die 
Katholische Frauengemeinschaft Berneck sowie die Torkel-Kuchi Berneck zum Anlass, 
den am Bernecker Jahrmarkt erwirtschafteten Erlös von 5000 Franken dem A-Treff in 
Heerbrugg zu übergeben. 
Bei wunderbarem Herbstwetter hatten die beiden Bernecker Frauenvereine am 
Jahrmarkt gemeinsam das Werkhofbeizli geführt. Die Torkel-Kuchi Berneck verwöhnte 
die zahlreichen Gäste mit «Ghackets und Hörnli». Zudem lud das beliebte 
Kuchenbuffet am Nachmittag zum Verweilen ein. Nebst dem Beizli trug der 
Jahrmarktstand zum ausserordentlichen Erfolg bei. Hier gab es selbstgemachte 
Köstlichkeiten und Handgestricktes zu kaufen. Das beliebte Glücksrad erfreute Jung 
und Alt mit Preisen von Sponsoren aus der Region. 

Und schon neigte sich das Jahr wieder dem Ende zu. Als Abschluss vom Vereinsjahr 
luden die Kommisson der Kath. Frauengemeinschaft die Vereinsmitglieder zur 
Adventsfeier ein. Mit einer besinnlichen Messfeier in der Heiligkreuzkapelle und 
adventlichen Geigenklängen von zwei Schülerinnen liessen sich die Frauen auf 
Weihnachten einstimmen. Im stimmig dekorierten Pfarrsaal liessen sich die Frauen bei 
schönen Gesprächen verwöhnen und verbrachten einen gemütlichen Abend. 

Die monatlichen Frauenmessen am Mittwoch mit Kaffee wurden stets gut besucht. 

Als Zeichen der Wertschätzung und kleines Dankeschön durften alle fleissigen 
Bienchen in unserem Verein ein Nachtessen im Restaurant Maienhalde geniessen. 
Der grösste Dank aber geht natürlich an Sie, liebe Mitglieder. Durch die Teilnahme an 
den verschiedenen Anlässen, zeigten Sie uns Ihr Interesse und somit auch die 
Zusammengehörigkeit in der Frauengemeinschaft. Ein Verein ist nur so viel Wert, wie 
sich die Mitglieder engagieren und mitmachen! 
Ein herzliches Dankeschön geht an den Vorstand für die tolle Zusammenarbeit und an 
Pfarrer Josef Benz für den geistlichen Beistand. 
Mit einem kräftigen Applaus wird der Jahresbericht der Teamleiterin genehmigt. 
Auch der Bericht des Mach Mit Treffs, gespickt mit schönen Fotos, wurde mit einem 
grossen Applaus verdankt. 

 
4. Kassabericht 
 
Die Kassierin Klara Herbst informiert die Anwesenden über die Einnahmen und 
Ausgaben. Die Rechnung schliesst mit einem Verlust von Fr. 751.38 ab. Die 



Spielgruppe verzeichnet einen Gewinn von Fr. 1'992.59 und der MachMitTreff einen 
Verlust von Fr. 622.40. Das Vermögen des Fonds für soziale Hilfe verzeichnet eine 
Vermögensvermehrung um Fr. 158.89. Das Vereinsvermögen per 31.12.2023 beträgt 
somit Fr. 16'414.92. Spenden von den Jass-, Spiel- und Stricknachmittagen gingen Fr. 
1'500.00 an den Verein Kloster Baldeg für das Wasserprojekt Tansania ITOBO und an 
Mütter in Not Fr. 500.00. Der Gewinn des Jahrmarktes geht mit Fr. 5'000.00 an den A-
Treff. Von der Katholischen Kirchgemeinde erhielt der Verein wiederum Fr. 1'500.00. 
Ein Werbebanner für Fr. 272.55 wurde angeschafft. 
 

5. Revisorenbericht 
 
Anneliese Baumgartner liest den Bericht vor. Annelies Baumgartner und Monika 
Ammann haben zusammen die Jahresrechnung der Frauengemeinschaft, des Fonds 
für soziale Hilfe, der Spielgruppe „Tuusigfüessler“ und des Mach Mit Treffs überprüft. 
Sämtliche Kassen sind sauber und korrekt geführt worden. Den Anträgen, die 
Jahresrechnungen seien zu genehmigen, Klara Herbst, Andrea Looser, Christine 
Waibel, Marianne Seitz und Andrea Kurer zu entlasten und allen 
Kommissionsmitgliedern für die geleistete Arbeit zu danken, wird mit grossem Applaus 
zugestimmt. 

 
6. Festlegung der Beiträge 
 
Abgaben pro Mitglied an: 
Schweiz. Kath. Frauenbund  Fr.   8.50 
Kant. Frauenbund SG/AP  Fr.   2.50 
Ergibt pro Mitglied  Fr.  11.00 
 
Der Mitgliederbeitrag beträgt Fr. 25.00. 

 
7. Mutationen 
 
In einem kurzen Gebet wird an 5 verstorbenen Mitglieder gedacht.  
Austritte aus der Frauengemeinschaft gab es 7. 
3 Neumitglieder sind eingetreten: Stephanie Tanner, Alexandra Biello und Andrea 
Kurer. 
Somit zählt die Frauengemeinschaft am 31. Dezember 2023: 179 Mitglieder. 
 

8. Ehrungen 
 
Mit einem herzlichen Dankeschön ehrt die Teamleiterin:  

Viele Jahre las Stefanie Hug die aufbauenden Worte Gottes an den monatlichen 

Frauenmessen. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an sie! An ihre Stelle trat 

nun Anneliese Tiziani. Wir wünschen Ihr beim Ausüben ihres Amtes eine innerliche 

Erfüllung! Einen herzlichen Dank auch an sie!  

Monika Ammann wird ihren Job als kompetente Revisorin an Sabrina Zogg 

übergeben. Monika kontrollierte unsere Jahresrechnung seit 6 Jahren immer aufs 

Genauste. Für dein Engagement für unseren Verein, früher tätig als Präsidentin und 

Leiterin der Kleinkindergottesdienste, danken wir dir von Herzen. Wir hoffen, dass du 



weiterhin an einem oder anderen Anlass dabei sein wirst. Wir wünschen ihr alles Gute 

für die Zukunft! 

Ein 10 Jahresjubiläum darf Anneliese Baumgartner feiern. Zusammen mit Monika 

Ammann schaut sie, dass alles mit rechten Dingen in unseren Vereinsfinanzen zu und 

her geht. Auch ein herzliches Dankeschön. 

Fast zeitgleich haben die beiden Schwägerinnen Sigrid und Marianne Seitz mit der 

Spielgruppe Tuusigfüssler begonnen. Ebenfalls zur selben Zeit haben die beiden ihre 

Ämter einer jüngeren Generation anvertraut. Sigrid leitete die Spielgruppe vor rund 27 

Jahren noch bei ihr zu Hause. Da bald mal die Stube zu klein wurde brauchte Sie neue 

Leiterinnen und einen neuen Spielgruppenraum. Marianne Seitz unterstützte die 

Spielgruppe im Finanziellen 25 Jahre lang. Wir wünschen euch viel Zeit und Freude 

im Ruhestand. Die beiden Frauen wurden schon in der Spielgruppe gebührend 

verdankt! 

An Sigrid’s Stelle durfte Isabell Fessler dazustossen und die Finanzen wurden an 

Andrea Kurer anvertraut. Wir wünschen euch viel Freude mit den Bernecker Kinder! 

Ebenfalls hat es auch im MachMitTreff Änderungen gegeben. Andrea Jüstrich und 

Andrea Looser durften ihre Ämter als Leiterin und Kassierin an Stephanie Tanner 

und Alexandra Biello übergeben. Mit den beiden jungen Frauen weht wieder ein 

frischer Wind. Wir wünschen euch viele lustige und schöne Ereignisse mit den Kindern. 

 
9. Wahlen 
 

Sabrina Zogg wird neu das Amt der Revisorin übernehmen. Sie wird einstimmig 

gewählt. 

 
10. Mitteilungen/ Allgemeine Umfrage 
 
Für die vielfältigen Aufgaben des Vorstandes wird ein weiteres Teammitglied 

gesucht, das in verschiedenen Bereichen tatkräftig unterstützt. Wir arbeiten alle im 

Team und helfen uns gegenseitig aus. Interessierte bitte melden! 

Dieses Jahr hat gezeigt, dass das Arbeiten und Anlässe organisieren mit den 

Gemeinnützigen Frauen ganz gut klappt und das Ganze erst noch zusammen mehr 

Spass macht. Wir haben auch dieses Jahr mehrere gemeinsame Anlässe auf dem 

Jahresprogramm.  

Im März wird uns der bekannte Autor, Peter Eggenberger, spritzig und witzig über 

Geniale Naturärzte und originelle Patienten berichten. Auch wird an dieser Stelle 

Christa Bachmann vorgestellt. Sie erklärt kurz ihre Idee zu den Wanderausflügen. 

Der Sozialfonds unterstützt Menschen in Berneck, die sich in einer vorübergehenden 

Notsituation befinden oder bedürftig sind. Wenn sie selber davon betroffen sind oder 

jemanden in ihrem Umfeld kennen, der dringend Hilfe benötigt, wenden sie sich bitte 

an Christine Waibel oder Andrea Looser. Sie behandeln die Anliegen vertrauenswürdig 

und diskret. 



Mit der Einladung zur HV wurde eine Einverständniserklärung für die Verwendung der 

Fotos und Filme beigelegt.  

Wie immer können Unternehmungen manchmal kurzfristig anderes kommen als 

geplant. Die Infos werden immer über Mail, Homepage, im Pfarrblatt oder im Inside 

Berneck bekannt gegeben. 

 
Herr Pfarrer Benz bezieht seine Worte auf die Einleitung „Wer berührt, kann etwas 
bewegen!“ Er erweitert den Spruch mit den Worten, wer sich berühren lässt, ist an in 
frohen und lustigen Ereignissen in Gemeinschaft. Die Frauengemeinschaft ist eine 
Gemeinschaft, es ist nicht egal wie es anderen geht. Die Anlässe wollen sensibilisieren 
und Erinnerungen in Herzen festhalten. Er schliesst eine Worte mit dem Gebet„ Sorgen 
gehören zur Familie“ 
 
Der offizielle Teil der Hauptversammlung war somit geschlossen. 
 
Traditionell offerierte der Präses den Kaffee zum Dessert.  
 
Mit einem Lottomatch wurde der gemütliche Teil abgeschlossen und viele durften 
schöne Preis nach Hause nehmen. 
 
 
Berneck, 24. Januar 2024 

 
Aktuarin 
 
Andrea Jüstrich-Büchel 


